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 تعالیبسمه

 (Request for Protocol) تکلدرخواست برای پرو

 های حوزه سلامتپیمایش

 مؤسسه ملی تحقیقات سلامت جمهوری اسلامی ایران

 ---شود(ای واگذار می)این پیمایش به روش فراخوان عام دو مرحله---

 اطلاعات کلی

 معاونت بهداشت، وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی  نام سازمان/واحد سفارش دهنده

نام، تلفن و ایمیل فرد مسئول در سازمان/واحد 

 سفارش دهنده

 سلامت محیط و کار مرکز

 1404 -(ارزیابی وضعیت دخانیات در بزرگسالان )نوبت اولپیمایش  عنوان پیمایش

 موضوع پیمایش، اهداف و ضرورت اجرا
 15ی ن )بالابزرگسالابا هدف تقویت نظام مراقبت ارزیابی وضعیت دخانیات پیمایش 

 شود. طراحی می سال( در این گروه سنی

، نامه)پیمایش، مطالعه آزمایشی، ارزشیابی برنوع طرح 

HSR )...و 

 پیمایش

 مخاطب پیمایش

 باشد:مخاطب این پیمایش ذینفعان ذیل می

 ت/خارج وزارت بهداشت؛داخل وزارت بهداش سلامت گذارانسیاست و مدیران-1

 سلامت؛میانی حوزه  مدیران-2

بارزه با ستاد مرکزی م پرورش، و )مرکز آمار ایران، وزارت آموزشها سازمان سایر-6
هاد نمردم  ان هایسازم جوانان سازمان قاچاق کالا و ارز، ستاد مبارزه با مواد مخدر،

 ......( مرتبط و

  پیمایشمجری  هایویژگی
 های مرتبط باهای سلامت در سطح ملی )پیمایشداشتن سابقه اجرای پیمایش

 ( در اولویت هستند دخانیات

 1403 تاریخ سفارش طرح

 Global Adult Tobacco)زیابی وضعیت دخانیات در بزرگسالان ارپیمایش  معرفی موضوع و اهمیت آن 

Survey در دنیا مطرح شده  میلادی 2007سال ( یک پیمایش جهانی است که از
، هانحوه تبلیغات آن در رسانه است تا اطلاعات کافی از وضعیت مصرف انواع دخانیات،

لان در ن محصولات، آگاهی، نگرش و عملکرد بزرگساهای مصرفی ناشی از ایهزینه

و چند جنبه های مرتبط به آن یاستس و (Passiveغیر فعالانه )این زمینه، مصرف 
است تا  جمعیتبر  ر واقع، یک پیمایش مبتنیری شود. این پیمایش ددیگر گردآو

بررسی و سپس بزرگسالان کشورها قادر باشند وضعیت مصرف دخانیات را در بین 
پذیری در تمام کشورهای اجرا کننده پیمایش فراهم دلیل اینکه مقایسهکنترل نمایند. به

( مبادرت به بهداشت جهانی نزماهای متولی این پیمایش )از جمله ساباشد، سازمان
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، اجرا، تحلیل و ...( گیرینمونهتدوین یک دستورالعمل استاندارد برای پروتکل پیمایش )
تاکنون این پیمایش در کنند. کرده است و تمام کشورها از این دستورالعمل تبعیت می

ا مورد هپیمایشهای مصرف و ترک به همراه سایر ایران اجرا نشده است و فقط ماجول
اکنون بدلیل اینکه ایران متعهد به پیمایش هم قرار گرفته و اجرا شده است. این هتوج

مورد توجه قرار گرفته باشد ی اخیر دخانیات میهانسیواجرای موارد مندرج در کنوان
 .است

)اهداف کلی، اختصاصی و اهداف مورد نظر طرح 

 کاربردی(

 :کلی هدف-1
ن در سال در ایرا سال 15بزرگسالان بالای ارزیابی وضعیت دخانیات در  تعیین
1404 

 :اختصاصی اهداف-2

 ت دخانی و ابزارآلات انتقالانواع محصولامصرف وضعیت آگاهی از  تعیین -1-2
 سال؛ 15بین بزرگسالان بالای در  نیکوتین

انتقال خانی و ابزارآلات دانواع محصولات مصرف  وضعیت نگرش تعیین -2-2
 سال؛ 15در بین بزرگسالان بالای  نیکوتین

ل انواع محصولات دخانی و ابزارآلات انتقامصرف د وضعیت عملکر تعیین -3-2
 سال؛ 15در بین بزرگسالان بالای  نیکوتین

در  وتینانواع محصولات دخانی و ابزارآلات انتقال نیکمصرف شیوع  – 4-2
 سال؛ 15بزرگسالان بالای 

 انواع محصولات دخانی و ابزارآلاتمصرف ها و تبلیغات در نقش رسانهارزیابی  -5-2
 ؛انتقال نیکوتین 

های مرتبط( در بین استسیوضعیت مصرف پاسیو دخانیات )مواجهه و  -6-2
 سال؛ 15بزرگسالان بالای 

 بین بزرگسالان ف دخانیات درمصر یهای صرف شده براتعیین وضعیت هزینه -7-2
 سال؛  15بالای 

ال انواع محصولات دخانی و ابزارآلات انتقمصرف رای ترک ببررسی تلاش  -8-2
 سال؛  15بزرگسالان بالای در بین  نیکوتین

 تفکیک مصرف محصولات دخانی و ابزارآلات انتقال نیکوتین به تعیین میزان -9-2
  نوع و ویژگی های محصول، از جمله تولید داخل یا قاچاق

 (:Applied objectivesاهداف کاربردی طرح ) .3
یش ینن پیمناهمگام با دنیا در جهت پیشبرد اهداف کنترل وضعیت دخانیات و سیگار، ا

 ورد.اطلاعات لازم در خصوص نحوه کنترل و اقدامات آتی آن فراهم خواهد آ

پیشنهاد سفارش دهنده برای  معرفی مجری/ 

 )حقیقی/ حقوقی(مجریان برای اجرای طرح 

 حقوقی

 یکسال مدت زمان اجرای طرح 
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 - سقف بودجه طرح

ی به هت بررسجمؤسسه ملی تحقیقات سلامت تدوین و  پروتکلرا در قالب  پروتکل-1   پروتکلتعهدات مجری در 
 مؤسسه ارسال نماید؛

رائه اسبت به نا درج نموده و موارد زیر ر ارسالی ضرورت دارد تیم پروژه پروتکلدر -2
 آن متعهد شود:

نه، ، حجم نموگیرینمونهروش اجرا براساس دستورالعمل سازمان جهانی بهداشت، 
ای پایلوت و وم اجراز دبندی پروژه با جزییات کامل )فاز اول ارائه پروتکل، فبرنامه زمان

ز ها براساس نتایج پایلوت و پروتکل مصوب، فاآوری دادهگزارش آن، فاز سوم جمع
ئه شده طور کامل اراها بهباشد. جزییات فازها در پیوستچهارم ارائه گزارش نهایی می

 ستفاده،ادهی، ابزار مورد است(، هزینه پیشنهادی با جزییات کامل، فواصل گزارش
ترین نقض موارد احتمالی، حقوق روش پرسشگری، ملاحظات اخلاقی )مهم

ین تضم وشئه رپاسخگویان و منابع انسانی درگیر در اجرای مطالعه، شناسایی و ارا
ن ری تدویهای رضایت آگاهانه ضرورت دارد توسط مجبرای حفظ حقوق آنها. تمام فرم

المللی درج ها برای مقاصد ملی و بینها احتمال استفاده از دادهشده باشد و در این فرم
 شده باشد(، 

 شرح زیر است:ازهای این پیمایش بهف-3
 و دریافت مصوبه؛  پروتکلفاز صفر: ارائه -
 یک: ارائه پروتکل؛  فاز-

 گیریمونهنوش رسازی ابزار گردآوری داده و فاز دو: اجرا و گزارش پایلوت و نهایی
 براساس آن؛

 ها؛ فاز سه: گردآوری داده
 فاز چهار: گزارش نهایی. 

بندی درج انارسالی مجری موظف است تمام فازهای مذکور را براساس زم پروتکلدر 
 مبادرت به ارائه گزارش نماید. نموده و سپس بر همین اساس 

د ستانداراحوه اجرای این پیمایش ضرورت دارد براساس دستورالعمل پرسشنامه و ن-4
 سازمان جهانی بهداشت باشد؛

 مکاتبات از طریق کمیته فنی انجام خواهد شد.  -5
 تفکیک اطلاعات تحلیل شده در این پیمایش شامل موارد زیر است:

های (تفکیک گروه3؛ یک شهر/روستا/ استانفک( به ت2(اطلاعات کلی؛ 1

 های اقتصادی.( تفکیک پنجک5های جنسی؛ ( تفکیک گروه4سنی؛ 

رود تمام موارد درج شده در این درخواست از مجری محترم انتظار می
 را و سپس سایر مستندات مرتبط با پروژه پروتکلها را در و پیوست

ارسال شده و  پروتکلرعایت نماید و لازم به ذکر است در طی داوری 
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سپس ارزیابی مستندات بعدی پروژه، امکان دارد براساس نظارت 
طرح، موارد دیگری غیر از درخواست حاضر از مجری محترم درخواست 

 حتما این موضوع را مد نظر قرار دهند. پروتکلشود و تیم ارسال کننده 
توانند مجری و قات سلامت، اعضاء و کارکنان آن نمیمؤسسه ملی تحقی

 ( باشند.1404) بزرگسالانارزیابی وضعیت دخانیات در همکار پیمایش 
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 هافازهای پروژه و دستورالعمل تکمیل اجزای پروژه، پروتکل و گزارش -پیوست یک

 

 پروتکل -فاز یک

 اجزای کلی پروتکل

 :باشد شده مشخص زیر موارد

 رنامهب ،گیرینمونهحجم نمونه و  نییتع استاندارد شده نهایی پیمایش،پرسشنامه 

 یبندزمانایش، و جداول پیم هاشاخص شناسنامه ارائه ،ی مطالعهفیک یابیارز و کنترل
 ایش،پیم لوتیپاروش ، هاداده تحلیل برنامه ،محیط در اجرا برنامه ارائهاجرا،  قیدق

ها در هود دادافزاری که ور، تعیین نرمجینتا یگذاراشتراک به برنامه ج،ینتا انتشار برنامه
سشگری با ، روش اجرای پرخام یهاداده یبرا یمجر برنامهآن انجام خواهد شد، 

 یابی.مکان

 خواهد بود. گزارش اول مطالعه گزارش پروتکل

 های پروتکلترین بخشمشخصات مهم

 پرسشنامه و پرسشگری 

 :باشد شده مشخص زیر موارد

 بنای عمل هماناما مبومی شود  شنامه استاندارد جهانی ضرورت داردپرس-1
حسب  داشتوزارت بهباضافه سئوالاتی که  پرسشنامه استاندارد جهانی خواهد بود
 ؛ضرورت به پرسشنامه اضافه می نماید 

 رائه مراحل روایی و پایایی پرسشنامه نهایی؛ا-2

 یا دستی(؛ شخص نمودن ابزار پرسشنامه )الکترونیکم-3

 صورت پرسشگری الکترونیک؛ افزار مناسب دررائه نرما-4

 نامه؛پرسش ماهیت به توجه با گری،پرسش هایشرح تکنیک-5
 کترونیک؛ال یا کاغذی ینامهپرسش زا اعم داده، ثبت ابزار با کار توضیح روش-6

شود، انجام مینیک اکنون به روش الکتروبا توجه به اینکه اجرای پرسشنامه در دنیا هم
 تمرکز اجرای این پیمایش به روش الکترونیک خواهد بود.

 گیرینمونه و نمونه

 :باشد شده مشخص زیر موارد
 شد؛ خواهد اخذ داده آن از نمونه عنوانبه که فردی یا خانوار ذکر مشخصات-1
  ؛نمونه و حجم گیرینمونه روش مشخص نمودن-2
و های هدف لحاظ شده باشند( )تمام گروه گیرینمونه چارچوب نمودن مشخص-3

 ؛ارهای ارائه شده از مرکز آمها و خوشهمطابق سرخوشه گیرینمونهانجام 
هنگی با هما ام مراجع ذیربط مرتبط با پیمایشقانونی و امنیتی از تم اخذ مجوزهای-4

 ؛کامل از طریق مؤسسه ملی تحقیقات سلامت
 ر محیط با جزییات کامل؛ها درائه فرایند کامل یافتن نمونها-5

 .گیرینمونهیابی در زمان ستفاده از ابزار مکانا-6

 :باشد شده مشخص زیر موارد تضمین و کنترل کیفی 
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 های انجام دهنده؛تیم-1
 بندی گزارش ادواری تضمین و کنترل کیفی؛زمان-2
 یش؛ناظرین داخلی پیما-3
 ها؛کنترل کیفی داده-4
 اطلاعات.های کنترل و تضمین شاخص-5

 های خامداده

 موارد زیر مشخص شده باشد:

 استفاده شده است(؛ )از چه مرجعی برای داده شده داده هایوزن-1

د از آمار بع مطالعه )سطح مشارکت مرکز گیرینمونهأییدیه مرکز آمار ایران برای ت-2
 ؛ د(گیری خواهد شکمیته فنی تصمیم مشخص شدن سناریو نهایی حجم نمونه توسط

 ها؛دهی نمونهال مرجع برای وزنس-3

افزار استفاده شده )متادیتا( در لب نرمقا در متغیرها به مربوط هایکد بوک-4
 پرسشنامه نهایی شده مطالبق فرمت درخواستی؛

 .افزاری که استفاده خواهد شد نرم ذکر قالب-5

 هاداده تحلیل

 :باشد شده مشخص زیر موارد
 ها؛داده سازیآماده هایروش-1

کنترل کیفی  ه، نتایجهای گمشدها، روش برخورد با دادهنمونه به دهیوزن روش-2
 انجام مطالعه؛ یاها برداده

های ده، تستافزارهای مورد استفاها )نرمهای توصیف و تحلیل دادهارائه روش-3
 ؛آماری مورد استفاده(

ه بها قابل تغییر نباشند، کدها در قالبی که رائه کدهای اختصاصی تحلیل دادها-4
 ها.تفکیک تمام شاخص

 اطلاعات فناوری
 مدیریت برای نیاز مورد افزاریسخت و افزارینرم امکانات مشخص نمودن جزئیات

 داده. نیتام و تحلیل انتقال، کیفیت، تضمین آوری،جمع همچنین و پیمایش

 تیم پیمایش و ساختار اجراتشکیل 

 :باشد شده مشخص زیر موارد

 تفکیک اقدامات؛م اصلی پیمایش و همکاران بهتی-1

های پرسشگر، آموزش کاران: گروه تخصصی هر پیمایش، تیمترکیب تیم هم-2
افزاری، نرم های مرتبط با اقداماتدهنده، تیم تدوین روش کار و تحلیل مطالعه، تیم

 های پشتیبان و ناظر؛تیم

 تیم؛هر  نیروی مورد نیاز در برآورد تعداد-3

 افراد در هر تیم؛ کارگیریبه فرآیند-4

 اجرای پایلوت -فاز دو

 اجزای پایلوت
ه، طالعمبعد از نهایی شدن و تصویب پروتکل، و سپس دریافت مصوبه پرسشنامه 

 زارشضرورت دارد براساس حجم نمونه مشخصی پایلوت مطالعه انجام شود و گ
 ارسال شود.پایلوت برای کمیته فنی و تایید نهایی ناظر 



 
 

7 
 

 براساس نتایج پایلوت تغییرات پرسشنامه مشخص شود.

 شود.گزارش پایلوت مطالعه، گزارش دوم تلقی می

 اجرا مطالعه در محیط-فاز سه

 اقدامات اصلی قبل و حین اجرا
 ماید. های مطالعه را مشخص نبعد از نهایی شدن پرسشنامه، مجری موظف است تیم

 کمیته ایش وناظر پیمبا در زمان اجرای مطالعه، مجری موظف است همکاری لازم را 
 فنی برای نظارت محیطی انجام دهد. 

  تیم اجرایی پیمایش یآموزش یبرنامه

 ود:شاجرا  ین وبعد از تشکیل تیم اجرایی پیمایش، برای هر تیم برنامه آموزشی تدو
 پیمایش؛دوین مواد آموزشی مرتبط با هر بخش ت-1

 موزش پرسشگران )برای پرسشنامه الکترونیک یا دستی(؛آ-2

)ناظرین استانی و  ی انتخاب شده توسط تیم مجریهای ناظر داخلموزش تیمآ-3
 ؛کشوری پیمایش(

 ها.نظارت آموزش-4

 های وارد شدهتضمین و کنترل کیفی داده

ها انجام شده و دهدر این مرحله براساس پروتکل پیمایش، تضمین و کنترل کیفی دا
آماده خواهند شد. گزارش تضمین و  تحلیلبرای ناظر  1ها بعد از تأیید نهاییداده

در این مرحله  ها را کمیته فنی و ناظر پیمایش ارزیابی خواهد کرد.کنترل کیفی داده
 نیز ارائه خواهد شد. پیمایش 2ارزیابی خطر

 نهایی تحلیلها برای سازی دادهآماده
ظر و نا متملی تحقیقات سلا ها از سمت مؤسسهمرحله بعد از اخذ تأیید دادهدر این 

و  رسی شدهها توسط ناظر پیمایش برآغاز خواهد شد. )درصدی از داده تحلیلپیمایش، 
 .مطالعه آغاز خواهد شد( تحلیلها، در صورت تایید داده

 گزارش نهایی -فاز چهار

 اجزای اصلی گزارش نهایی

 های زیر خواهد بود:شامل بخشگزارش پروژه 
 راساس جداولی که در پروتکل مصوب شده است )دو زبانه(؛بگزارش نتایج -1
 گزارش مالی پیمایش؛-2
 زبانه(؛ رائه اطلاعات مربوط به داشبورد اطلاعاتی پیمایش )دوا-3
 خذ رضایت ذینفعان اصلی پیمایش؛ا-4
 ؛تحلیلصی ارائه کدهای اختصا-5
 های اسکن شده؛مایش در قالب فایلو شده پیارائه اسناد آرشی-6
 ش نشست نهایی پیمایش.برگزار-7

 اجزای گزارش
 شد )گزارش پروتکلزیر با موارد یبرگیرنده در پیمایش هایگزارش یارائه چارچوب

 :پایلوت و گزارش نهاییگزارش ، غیر از موارد درج شده در بالا( )به
 اجرایی؛ یخلاصه-1

                                                           
1 Verifying 
2 Risk Assessment 
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 مشارکت کننده براساس نقش؛ افراد لیست-2

 نتایج؛-3

 ها؛داده کیفیت گزارش -

 نمونه؛ توصیفی گزارش -

 توصیفی؛ تحلیل هاینقشه و نمودارها جداول،-

 ؛بندی درخواستی که در ادامه آمده استتحلیلی براساس طبقه تحلیل نتایج -

 نتایج؛  تحلیل و تفسیر-

 مطالعه؛ ضعف و قوت نقاط-4

 شده؛ آموخته هایدرس-5

 معاونتشامل وزارت بهداشت ) مطالعه یاصل مخاطبان به ارائه قابل هایگزارش-6
 ؛(قات سلامتملی تحقی مؤسسه و های غیرواگیربهداشت و دفتر بیماری

د رائه شواهای ارائه شده )پروتکل و گزارش نهایی( ضرورت دارد دو زبانه گزارش-7
 که در ادامه به تفصیل شرح داده شده است. 

 کارگاه اختصاصی پیمایش

های نهایی پرسشنامه؛ های زیر برگزار خواهد شد: نمونه مطالعه؛ ماجولسرفصل
 ن؛ نحوهزی پرسشنامه؛ نحوه آموزش پرسشگراساهای بکار رفته برای استانداردوشر

 وهای بکار رفته برای تضمین ها؛ نحوه نظارت داخلی مطالعه؛ روشگردآوری نمونه
واجه ملعه ه؛ موارد مهمی که در زمان گردآوری داده تیم مطاکنترل کیفی مطالع

عه از ت مطال؛ نحوه مدیرینجام شده استها احفاظت از داده برایاند؛ اقداماتی که شده
ست کارب رش نهایی؛ تصمصم نهایی مجری برایتا ارائه گزا پروتکلزمان تدوین 

 پیمایش.

 تکمیل فایل برای نمایش اطلاعات پیمایش
ست اات سلامت، مجری موظف قفرم ارائه شده توسط مؤسسه ملی تحقی براساس

 .نماید رائهازبان تکمیل و  ی تکمیل داشبورد پیمایش را به دواطلاعات لازم برا

 رسانی و و بررسی رضایت ذینفعاناطلاع

ایش مجری موظف است گزارش نهایی پیمایش را به اطلاع ذینفعان اصلی پیم
نتشار به ا ملی تحقیقات سلامت( برساند و سپس مبادرت مؤسسه)معاونت بهداشت و 

 نتایج نماید. 
سه و مؤس داشت)وزارت بهیید دو ذینفع اصلی أقبل از ت را مجری امکان ارائه نتایج

 ندارد.ملی تحقیقات سلامت( تحت هیچ شرایطی 

 تحلیلارائه کدهای اختصاصی 
ه مطالع ناظر وارائه شده ضرورت دارد ارائه شود  تحلیلکدهای مورد استفاده برای 

 درصد جداول را به انتخاب کمیته فنی بررسی نماید. 20مقرر است 
 د.های انجام شده توسط ناظر با گزارش اصلی طرح ضرورت دارهمخوانی تحلیل

های خام پیمایش برای تحویل کامل داده

 هاگذاری دادهذخیره و به اشتراک

رت دارد بعد از بر پرسشنامه اصلی پیمایش ضروخام پیمایش منطبقهای تمام داده
گذایر به اشتراک تصویب گزارش نهایی تحویل مؤسسه ملی تحقیقات سلامت شود.

ا در راحتصها صرفا از طریق مؤسسه ملی تحقیقات سلامت خواهد بود که این داده
 گزارش درج خواهد شد.
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 آرشیو اسناد
سخه در نیک  در قالباست ضرورت دارد  لعه که آرشیو شدهتمام اسناد مرتبط با مطا

 فایل اسکن شده تحویل مؤسسه ملی تحقیقات سلامت شود.

 . لامتسبرگزاری نشست نهایی برای ارائه نتایج کلی در مؤسسه ملی تحقیقات  نشست نهایی پیمایش

 مورد انتظار ها و مستنداتگزارش

 :باشد شده مشخص زیر موارد

 دستورالعمل سازمان جهانی بهداشت(؛پیمایش )براساس  پروتکل-1

 روتکل اجرا و تضمین و کنترل کیفی پیمایش؛پ -2

 گزارش پایلوت؛-3

 گزارش نهایی؛-4
 گزارش مالی؛-5

های ادهدهای خام منتج از پیمایش )براساس تعهد ذکر شده در پرسشنامه و داده-6
 یابی(؛مکان

 ؛صفحه( پنج)در حد  نقشه راه پیمایش آتی-7

 داول مربوط به داشبورد هر پیمایش. ج-8

 *توضیحات مربوط به هر بند در پیوست دو به طور کامل ارائه شده است.
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های مؤسسه ملی تحقیقات های حوزه سلامت مطابق با دستورالعمل تقویم پیمایشمراحل اجرای پیمایش-پیوست دو

 سلامت

 
( مراحل 1397هر م 4ام شورای پژوهشی مؤسسه ملی تحقیقات سلامت مورخ 17ها )مصوب جلسه براساس دستورالعمل اجرای تقویم پیمایش

آوری حله جمعمر -رحله پایلوت؛ جم -ل؛ بمرحله پروتک -مرحله اجرایی شامل الف 5باشد. هر پیمایش از شرح زیر میاجرایی هر پیمایش به

 اختصار شرح داده شده است. هت تشکیل شده است. در ادامه اقدامات مرتبط با هر مرحله بمرحله کاربس -ه گزارش نهایی؛ و همرحل -ها؛ دداده

 مرحله پروتکل-الف

های مشابه در دنیا دنبال مرور پیمایشپیمایش فرمی است که به RFP: تشکیل تیم تدوین فرم درخواست برای پیمایش .1

حقیقات سلامت پیمایش توسط رئیس مؤسسه ملی ت RFP تیم تدویند. های اخیر اجرا شده است، تدوین خواهد شکه در طی سال

که در )ول پیمایش ز مسئاز مرک الف( فرد کلیدی)اعضای ذیل است:  شود و شامل ترکیبی ازبا مشارکت مسئول مطالعه تعیین می

ز مواقع بودجه اکننده مالی پیمایش )در برخی ز تأمیناز مرک باشد(؛ )ب( فرد کلیدیمی بیشتر مواقع واحد مسئول در وزارت بهداشت

أمین تت از مرکز شود و در صورت رخداد این شرایط لازم اسپیمایش از طریق مراکزی غیر از مراکز مسئول پیمایش تأمین می

ن باشد یک نفر مالی یکسا ای در این جلسات حضور داشته باشد، در صورتی که متولی و تأمین کنندهمالی پیمایش نیز نماینده کننده

اند؛ اشتهشابه نقش دهای علوم پزشکی که قبلاً در اجرای پیمایش معلمی دانشگاه تأج( یک نفر از اعضای هی)کافی خواهد بود(؛ 

ژوهشی په( مدیریت )بانی نظام سلامت(؛ ها )دیبرخانه دیدهقات سلامت در اجرای تقویم پیمایشد( نماینده مؤسسه ملی تحقی)

 عنوان اجرا کننده اقدام.مؤسسه ملی تحقیقات سلامت به

 

سایت مؤسسه به فراخوان گذاشته خواهد شد اما در موارد خاص برای شده از طریق وبتدوین RFPپیمایش: RFPفراخوان  .2

باشد یمایش میپرایی اج پروتکلهشگران مرتبط با پیمایش ارسال خواهد گردید. هدف از این اقدام دریافت چند نفر از پژو

. سپردن به مجری 3حدود؛ و . فراخوان م2. فراخوان عام؛ 1های ارائه شده از یکی از مسیرهای زیر دریافت خواهد شد: پروتکل)

 گیری خواهد شد؛جداگانه برای هر پیمایش تصمیمطور براساس معیارهای خاص(؛ این موضوع به)مشخص 
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ارائه شده،  (های)پروتکل ارائه شده RFP: در این مرحله براساس های ارائه شده برای پیمایشپروتکلبررسی و پذیرش  .3

وین تد RFPده در اساس نکات ارائه ش شده را بر ارائه پروتکلشود مجری طرح موظف است ارزیابی و تیم مجری طرح انتخاب می

 ؛شوددر شورای پژوهشی مؤسسه ارائه و مصوب می پروتکلدر این مرحله یکبار این نماید. 

)و تعیین روش  پرسشنامه نیتدواین موارد ارائه خواهد شد: روش خواهد بود و  پروتکلعنوان خروجی اول  پروتکل پیمایش به

و  هاشاخص شناسنامه ارائه ،ی مطالعهفیک یابیارز و کنترل برنامه ،گیرینمونهحجم نمونه و  نیی، تعپرسشگری دستی و یا الکترونیک(

 برنامه پیمایش، لوتیپاپیمایش،  ییبودجه نها ها،داده تحلیل برنامه لد،یف در اجرا برنامه ارائهاجرا،  قیدق یبندزمانجداول پیمایش، 

ها جهت بررسی و تائید نهایی و ارائه های پیمایش با جزئیات و ارائه هزینهتعیین هزینه ج،ینتا یگذاراشتراک به برنامه ج،ینتا انتشار

شود، ها و یا افت ارزش ارز رایج مملکت، چه اقدامی میطور مثال در صورت افزایش قیمتبرای بودجه به 3حساسیت تحلیل

 ها در آن انجام خواهد شد؛افزاری که ورود دادهنرم

 

 پیمایش روتکلپدنبال دریافت  ها بهیششده برای پیما: این اقدام براساس پروتکل نظارت تدوینپیمایشتشکیل تیم نظارت  .4

برای  RFPن خواهند نمود و این نظارت را تدوی RFPپیمایش، RFPکننده انجام خواهد شد. برای اجرای این موضوع، تیم تدوین

انتخاب و تیم نظارت  کلپروتهای دریافتی، یک پروتکلشد. از بین پژوهشگران مرتبط با این موضوع به اشتراک گذاشته خواهد 

ی های نظارت برادعوت از تیم ی برای نظارت دریافت نکند، اقدام بهپروتکلکه مؤسسه پیمایش مشخص خواهد شد. درصورتی

نتایج  جرای کار واراحل ماجرای این موضوع خواهد نمود. این تیم در نهایت تیم تأییدکننده گزارش پروتکل، گزارش پایلوت، 

 )ناظر پروژه( ظارت؛ پروتکل نائه کندنیز باید تأییدیه نهایی را ار)کمیته فنی( پیمایش خواهند بود و برای این منظور مسئول پیمایش 

 خواهد شد. هبا مجری و تیم اجرا هم در میان گذاشت

 

پیمایش، مجری با مرکز آمار ایران از طریق وزارت بهداشت،  RFPبلافاصله بعد از نهایی شدن مکاتبه با مرکز آمار ایران:  .5

می مرکز خود را از طریق چارچوب اعلا گیرینمونهضرورت دارد  هاپیمایشمجریان درمان و آموزش پزشکی مکاتبه خواهد کرد. 

مدنظر قرار دهد؛ سطح مشارکت مرکز آمار ایران بعد  پروتکلو مجری موظف است این موضوع را در تدوین  آمار ایران انجام دهند

  د شد؛و حجم نمونه نهایی خواه گیرینمونهاز نهایی شدن سناریو 
                                                           

3 Sensitivity Analysis 
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ها. این یشنتج از پیمابررسی اطلاعاتی حاصل از پیمایش با سایر اطلاعات مها: ارزیابی اطلاعات متقاطع در پیمایش .6

رشماری سطلاعاتی مشخص همانند امعنی است که اطلاعاتی که از یک منبع  شود و به ایننامیده می Crosscuttingموضوع 

ر هر پیمایش های خانوار دآید ضرورتی ندارد در هر پیمایشی جداگانه تکرار شود. مثال واضح این موضوع ارزیابی داراییبدست می

پذیر انایی که امکشود؛ این اقدام تا جیو محاسبه شاخص ثروت استفاده م نه است که برای تفکیک پنجک اقتصادیطور جداگابه

 ها از این بند تبعیت کنند؛یمایشم پها انجام خواهد شد و ضرورت ندارد تماباشد در پیمایش

 

نام گزارش پروتکل، ضرورت دارد گزارش اول پیمایش، به این گزارش در واقع پروتکل پیمایش است.: 4گزارش اول پیمایش .7

ی تأیید به مؤسسه ارسال شود. این گزارش توسط تیم ناظر پیمایش و مسئول پیمایش ارزیابی و توسط مجری طرح تدوین و برا

 ؛ گزارش ضرورت دارد به زبان انگلیسی هم تدوین شودنتایج داوری برای تصحیح نهایی به مجری اعلام خواهد شد. 

 

هر هل پیمایش برود مجری اودر واقع برای مواردی تنظیم خواهد شد که احتمال می جایگزینبرنامه  :جایگزینارائه برنامه  .8

یا  Plan Bباشد ) که پیمایش حاضر توسط مجری تعیین شده امکان اجرا نداشتهدلیلی نتواند پیمایش را پیش ببرد. در صورتی

Emergency Plan توسط گروه تدوین کننده )RFP خله مستقیم در این مورد خاص مدا پیمایش تدوین خواهد شد )مؤسسه

 خواهد کرد( و گروه دوم بلافاصله جایگزین خواهد شد؛

 

 مرحله پایلوت-ب

ایج آن در یاز نتپایلوت براساس حجم نمونه مشخصی توسط مجری پیمایش انجام خواهد شد و در صورت نپایلوت پیمایش:  .9

 اهد شد؛نهایی کردن پرسشنامه پیمایش و فرآیندهای اجرائی استفاده خو

 

                                                           
4 First Report 
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ارائه گزارش پایلوت براساس نتایج پایلوت. در این مرحله مجری موظف است نتایج پایلوت را گزارش : 5گزارش میانی پیمایش .10

های بعدی در این پیمایش منوط به کند و مشخص نماید که چه تغییراتی براساس پایلوت در پیمایش انجام داده است. اجرای برنامه

 باشد؛سپس گرفتن تأییدیه برای آن است. نظارت این موضوع با ناظر طرح میارائه گزارش پایلوت و 

 

علام اروزه در مؤسسه ملی تحقیقات سلامت( و اعلام شروع اجرای پیمایش )برگزاری یک نشست تخصصی یکنشست اول:  .11

ایش خواهد ی پیمعمومی شروع اجرای پیمایش طی یک نشست رسمی در مؤسسه انجام خواهد شد. برگزاری این نشست با مجر

شود. رسانی شروع پیمایش انجام میباشد و فقط با هدف اطلاعپیمایش می opening ceremonyبود؛ این نشست در واقع 

  ی با هزینه مؤسسه اجرا خواهد شد؛های مؤسسه توسط مجراین نشست مشابه نشست

 

 آوری دادهمرحله جمع -ج

نند لازم را ببی هایها آموزشضرورت دارد قبل از اجرای پیمایش پرسشگران در زمینه روش گردآوری دادهآموزش پرسشگران:  .12

توانند ها میزمونآهای اختصاصی برای اطمینان از اجرای درست پرسشگری از پرسشگران اخذ خواهد شد؛ و در این مرحله آزمون

 آموزش در پروتکل مطالعه درج شود؛ نشود. ضرورت دارد جزییات اییهای متفاوتی انجام مباشند و در زمان مجازی

 

ن ی از ناظریغیر از تیم اصلی ناظر پیمایش، مسئول پیمایش ضرورت دارد تیمبهانی پیمایش: تعیین ناظرین کشوری و است .13

 دهد؛ببرای اطمینان از آموزش درست، پرسشگری درست و اجرای درست پیمایش در فیلد در این مرحله تشکیل 

 

 

آغاز  سشگرانپیمایش، اجرای پیمایش بعد از آموزش پر بندیزمان برنامهبراساس  شروع پرسشگری پیمایش در فیلد: .14

 ایش به روش الکترونیک خواهد بود؛خواهد شد. ترجیح مؤسسه ملی تحقیقات سلامت بر گردآوری پیم

 

                                                           
5 Interim Report 
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اهد آوری شوند همزمان با پرسشگری انجام خوهای پیمایش در صورتی که توسط پرسشگری الکترونیک جمعداده ها:ورود داده .15

که در مرحله  ورود داده افزار مورد تأییدی که پرسشگری به هر دلیلی به شکل الکترونیک آغاز نشود ضرورت دارد نرمشد. در صورت

 افزار شود؛ها وارد نرمها انتخاب و دادهپروتکل نهایی شده است، در این مرحله برای ورود داده

 

ها انجام در این مرحله براساس پروتکل پیمایش، تضمین و کنترل کیفی داده های وارد شده:تضمین و کنترل کیفی داده .16

 آماده خواهند شد؛ تحلیلناظر برای  6ها بعد از تأیید نهاییشده و داده

 

آغاز  تحلیلها از سمت مؤسسه و ناظر پیمایش، أیید دادهدر این مرحله بعد از اخذ تنهایی:  تحلیلها برای سازی دادهآماده .17

 (؛ه آغاز خواهد شدمطالع تحلیلها، ها توسط ناظر پیمایش بررسی شده و در صورت تایید دادهخواهد شد )درصدی از داده

 

 7مرحله گزارش نهایی -د

رورت دارد . این گزارش ضشودبه دو زبان فارسی و انگلیسی ارائه میگزارش نهایی پیمایش ارائه گزارش اصلی پیمایش:  .18

( به تفکیک 3تفکیک شهر و روستا؛ ( به 2شده باشد: الف( اطلاعات کلی؛ ای سطح خانوار یا فرد در سطوح زیر تهیههبرای پیمایش

 ای؛هزینههای درآمدی/( به تفکیک پنجک5؛ و های سنی، جنس ( به تفکیک گروه4ها؛ استان

 

شده در زمان اجرای برای ارائه تجارب آموختهبعد از اتمام پیمایش، کارگاهی توسط مجری پیمایش کارگاه اختصاصی پیمایش:  .19

باشد. مجری پیمایش برای پژوهشگران مرتبط در سراسر کشور برگزار خواهد شد. مجری پیمایش مسئول اجرای این کارگاه می

؛ سسه خواهد بود(ؤم )بار اول اجرا در تواند براساس تمایل خود این کارگاه را تکرار کند اما الزاما تکرار آن در مؤسسه نخواهد بودمی

های نهایی های زیر برگزار خواهد شد: نمونه مطالعه؛ ماجولاین کارگاه بعد از اتمام پیمایش در فیلد و ارائه گزارش نهایی با سرفصل

ها؛ نحوه نظارت سازی پرسشنامه؛ نحوه آموزش پرسشگران؛ نحوه گردآوری نمونههای بکار رفته برای استانداردوشپرسشنامه؛ ر

های بکار رفته برای تضمین و کنترل کیفی مطالعه؛ موارد مهمی که در زمان گردآوری داده تیم مطالعه مواجه خلی مطالعه؛ روشدا

                                                           
6 Verifying 
7 Final Report 



 
 

15 
 

گزارش نهایی؛ تا ارائه  پروتکل؛ نحوه مدیریت مطالعه از زمان تدوین انجام شده استها حفاظت از دادهبرای اند؛ اقداماتی که شده

باشد. مخاطبان کارگاه به انتخاب کاربست پیمایش. هزینه برگزاری کارگاه برعهده مجری پیمایش می ایم نهایی مجری برتصمی

 ذینفعان اصلی مطالعه خواهند بود؛مجری و 

 

جرای مرحله تواند برای اکه می های زیادی دارددرس آموخته با توجه به اینکه هر پیمایش بعد از اجرا،نقشه راه پیمایش آینده:  .20

ست برای ارا آموخته ر طی اجهمراه گزارش نهایی مطالبی را که د یش مورد استفاده قرار گیرد، ضرورت دارد مجری بهبعدی پیما

ن و در اختیار آموخته توسط مجری تدویترین درساجرای دوره بعد در اختیار مؤسسه قرار دهد؛ نتایج برگزاری کارگاه در قالب مهم

 اهد شد؛دو مخاطب اصلی مطالعه قرار داده خو

 

مؤسسه  اشبورددتکمیل فرم گزارش پیمایش برای نمایش نتایج آن در تکمیل فایل مربوط به نمایش اطلاعات پیمایش:  .21

براساس  جری پیمایشمبانی مؤسسه ملی تحقیقات سلامت )پیوست اکسل( انجام خواهد شد. این فرم را براساس فرم دبیرخانه دیده

 انگلیسی تکمیل نماید؛ تعهد موظف است به دو زبان فارسی و

 

های اصلی طور وسیع به تمام ذینفعز پیمایش به: ارسال گزارش و نتایج حاصل ارسانی و بررسی رضایت ذینفعاناطلاع .22

 و ارزیابی سسه ملی تحقیقات سلامت( اطلاعات تولید شده از پیمایش ارسالؤممعاونت بهداشت و  -دهنده پیمایش)سفارش 

ست ی پیمایش اه مجرز اجرای آن براساس چک لیست مشخصی انجام خواهد شد. که این موضوع برعهدرضایت ذینفعان پیمایش ا

 و موظف است جلب نظر ذینفعان پیمایش برای انتشار نتایج را قبل از انتشار بدست آورد؛

 

را  تحلیلدارد که مجری موظف است این کدهای  تحلیلهر پیمایش کدهای خاصی برای : تحلیلاختصاصی  8ارائه کدهای .23

ها اعمال درصد از جداول را به انتخاب مؤسسه برروی داده 20ناظر، در مرحله تحویل گزارش نهایی، در اختیار مؤسسه قرار دهد. 

را تصحیح نماید.  تحلیلو در صورت مغایرت نتایج حاصله، مجری موظف است از انتشار نتایج خودداری نموده و مجددا خواهد کرد 

 تحت رخداد این شرایط کمیته فنی مطالعه مداخله خواهد کرد؛
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مجری پیمایش بعد از اتمام پیمایش ها: گذاری دادهذخیره و به اشتراک های خام پیمایش برایتحویل کامل داده .24

ها ن دادهت تحویل ایره شود. فرمهای خام پیمایش را در اختیار مؤسسه قرار دهد تا در سرور مربوطه ذخیموظف است تمام داده

 تعریف شده از سوی مؤسسه خواهد بود؛ پروتکلبراساس 

 

یل آرشیو تحو د برایتمام اسناد و موارد مربوط به پیمایش توسط مجری اسکن شده و یک نسخه از این اسناآرشیو اسناد:  .25

است. اگر  ه امضا شدهکواردی م به ویژهها و .... و نامهرضایتها، امل تمام اسناد است از قبیل نامهمؤسسه خواهد شد؛ این بخش ش

 بندی شود؛ند دستهبراساس تاریخ س و عکسقابل ذخیره است مناسب است وگرنه ضرورت دارد اسکن شود در قالب  PDFفرمت 

 

د؛ این هد شوااعلام خاتمه پیمایش با برگزاری یک نشست تخصصی در مؤسسه ملی تحقیقات سلامت انجام خنشست دوم:  .26

ینه هد شد و هزهست. نتایج اصلی مطالعه به شکل دعوت عمومی توسط مجری ارائه خوا closing ceremonyنشست در واقع 

 هست؛ مؤسسهبرگزاری آن برعهده 

 

مام است ت مجری موظف اشد کهها و ... تهیه شده بدر هر پیمایش ممکن است ابزار و نتایج خاصی از جمله اپلیکیشنسایر موارد:  .27

 ت(.ده اسشطالعه و توسط مجری تهیه این موارد را تحویل مؤسسه دهد )اینها شامل مواردی هست که با هزینه م
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 )فرضی(یمایش ارزیابی وضعیت دخانیات در بزرگسالان پبندی پیشنهادی زمان-پیوست سه

  ماه مسئول سال عنوان فعالیت حیطه 

 

 

 

فاز صفر 

 و فاز یک

 

 
 
 
 

ارائه 
 تکلپرو

 بهمن کمیته فنی 1403 تشکیل تیم تدوین پیمایش 

 اردیبهشت کمیته فنی 1404 به مجری پیمایش RFPارائه 

 اردیبهشت کمیته فنی 1404 دریافتی پروتکلبررسی 

 خرداد کمیته فنی 1404 تشکیل تیم نظارت

به شورای پژوهشی مؤسسه  پروتکلارائه 
 دریافت مصوبه نهاییبرای 

 - مجری 1404

 - مجری 1404 مکاتبه با مرکز آمار

 - مجری 1404 اطلاعات متقاطع

 - مجری 1404 گزارش اول 

 - کمیته فنی 1404 برنامه دوم

 - کمیته فنی 1404 المللارسال به دفتر روابط بین

 - مجری 1404 اجرای پایلوت پایلوت فاز دو2

 - مجری 1404 گزارش میانی

 - میته فنیک-مجری 1404 نشست اول

آوری جمع فاز سه
 داده

 - مجری 1404 آموزش پرسشگران

 - مجری 1404 تعیین ناظرین کشوری و استانی پیمایش

 - مجری 1404 شروع پرسشگری پیمایش در فیلد

 - مجری 1404 هاورود داده

ارائه مداوم بعد از  مجری 1404 های وارد شدهتضمین و کنترل کیفی داده
 پروتکل

 - مجری 1404 نهایی تحلیلها برای سازی دادهآماده

 گزارش فاز چهار
 نهایی

 - مجری 1405 گزارش اصلی پیمایش
 - میته فنیک-مجری 1405 های کوتاهگزارش

 - مجری 1405 کارگاه اختصاصی پیمایش
 - مجری 1405 نقشه راه پیمایش آینده
نمایش اطلاعات تکمیل فایل مربوط به 

 پیمایش
 - مجری 1405

 - مجری 1405 رسانی و بررسی رضایت ذینفعاناطلاع
 - مجری 1405 تحلیلارائه کدهای اختصاصی 

 - مجری 1405های خام پیمایش برای تحویل کامل داده



 
 

18 
 

  ماه مسئول سال عنوان فعالیت حیطه 
 هاگذاری دادهذخیره و به اشتراک

 - مجری 1405 آرشیو اسناد
 - مجری 1405 نشست دوم

 - ناظر 1405 گزارش نظارت پیمایش توسط تیم ناظر

 


