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 تعالیبسمه

 (Request for Protocol) تکلدرخواست برای پرو

 های حوزه سلامتپیمایش

 مؤسسه ملی تحقیقات سلامت جمهوری اسلامی ایران

 ---شود(ای واگذار می)این پیمایش به روش فراخوان عام دو مرحله---

 اطلاعات کلی

نام سازمان/واحد سفارش 

 دهنده

 معاونت بهداشت، وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی 

نام، تلفن و ایمیل فرد 

مسئول در سازمان/واحد 

 سفارش دهنده

 سلامت محیط و کار مرکز

 1404 -()نوبت چهارم ارزیابی وضعیت دخانیات در نوجوانانپیمایش  عنوان پیمایش

موضوع پیمایش، اهداف و 

 ضرورت اجرا

 شود. می طراحی نیدخانیات در این گروه سبا هدف تقویت نظام مراقبت ارزیابی وضعیت دخانیات پیمایش 

)پیمایش، مطالعه نوع طرح 

 HSRآزمایشی، ارزشیابی برنامه، 
 و...(

 پیمایش

 مخاطب پیمایش

 باشد:مخاطب این پیمایش ذینفعان ذیل می

 هداشت؛بهداشت/خارج وزارت بداخل وزارت  سلامت گذارانسیاست و مدیران-1

 میانی حوزه سلامت؛ مدیران-2

اد ارز، ست ورکزی مبارزه با قاچاق کالا مستاد  ،پرورش و آموزشوزارت مرکز آمار ایران، )ها سازمان سایر-6
 ......( وسازمان های مردم نهاد مرتبط  جوانان سازمان ،مواد مخدرمبارزه با 

 (ت هستنداولوی های مرتبط با دخانیات درهای سلامت در سطح ملی )پیمایشسابقه اجرای پیمایشداشتن   مجری پیمایش هایویژگی

 1403 تاریخ سفارش طرح

( یک پیمایش Global Youth Tobacco Surveyارزیابی وضعیت دخانیات در نوجوانان )پیمایش  معرفی موضوع و اهمیت آن 
تا اطلاعات کافی از وضعیت مصرف انواع  استمعریف شدهمیلادی  90جهانی است که از حدود اواخر دهه 

های مصرفی ناشی از این محصولات، آگاهی و نگرش دخانیات، نحوه تبلیغات آن در بین نوجوانان، هزینه
بر مدارس  نوجوانان در این زمینه و چند جنبه دیگر گردآوری شود. این پیمایش در واقع، یک پیمایش مبتنی

دلیل اینکه ر باشند وضعیت مصرف دخانیات را در بین نوجوانان کنترل نمایند. بهاست تا کشورها قاد
های متولی این پیمایش )از جمله پذیری در تمام کشورهای اجرا کننده پیمایش فراهم باشد، سازمانمقایسه
گیری، اجرا، ( مبادرت به تدوین یک دستورالعمل استاندارد برای پروتکل پیمایش )نمونهبهداشت جهانی نسازما
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کنند. ایران در سه دوره این پیمایش را در تحلیل و ...( کرده است و تمام کشورها از این دستورالعمل تبعیت می
ل اصلی است که ؤاس 56پیمایش در حال حاضر شامل  ینسطح مدارس در بین نوجوانان اجرا کرده است. ا

مدارس شامل تمام باشد. سال می 15الی  13شود. گروه سنی مورد نظر لات پرسش میؤاسحول هفت محور 
گیری پیمایش این موضوع مد نظر قرار است و در نمونهدر مقاطع دوره اول و دوم متوسطه کشور انواع مدارس 

 گیرد. می

اهداف مورد نظر طرح 
)اهداف کلی، اختصاصی و 

 کاربردی(

 :کلی هدف-1
 1404ارزیابی وضعیت دخانیات در نوجوانان در ایران در سال  عیینت

 :اختصاصی اهداف-2

ن ن نوجوانادر بی زارآلات انتقال نیکوتینانواع محصولات دخانی و ابوضعیت آگاهی از مصرف  تعیین -1-2
 ساله؛ 15الی  13موز آدانش
 نوجوانان در بین انتقال نیکوتینارآلات انواع محصولات دخانی و ابزوضعیت نگرش از مصرف  تعیین -2-2

 ساله؛ 15الی  13موز آدانش
جوانان در بین نو یکوتینابزارآلات انتقال ن استفاده از انواع محصولات دخانی وشیوع مصرف  – 3-2

 ساله؛ 15الی  13موز آدانش
 در بین نیکوتینل انواع محصولات دخانی و ابزارآلات انتقاها و تبلیغات در مصرف رزیابی نقش رسانها -4-2

 ساله؛ 15الی  13آموز نوجوانان دانش
وانان در بین نوج ل نیکوتینانواع محصولات دخانی و ابزارآلات انتقابه بررسی نحوه دسترسی  -5-2

 ساله؛ 15الی  13آموز دانش
و انواع محصولات دخانی اله از نظر س 15الی  13آموز ندگی و آموزش نوجوانان دانشزبررسی محیط  -6-2

 ؛ ابزارآلات انتقال نیکوتین
 انیات ؛دخمضرات استعمال در خصوص در مدارس ها و آموزش طرح درس بررسی وضعیت -7-2
 ن نوجواناندر بی ابزارآلات انتقال نیکوتینمصرف دخانیات و استفاده از رای ترک ببررسی تلاش  -8-2

 ساله؛ 15الی  13آموز دانش
 یژگی هایمصرف محصولات دخانی و ابزارآلات انتقال نیکوتین به تفکیک نوع و و تعیین میزان -9-2

 محصول، از جمله تولید داخل یا قاچاق 

 (:Applied objectivesاهداف کاربردی طرح ) .3
وع یشوضعیت  خصوص ، این پیمایش اطلاعات لازم دردر جهت پیشبرد اهداف کنترل دخانیات همگام با دنیا

  ورد. آفراهم خواهد را و اقدامات آتی آن  پیشگیرانه مصرف محصولات دخانی، سیاست های

پیشنهاد سفارش دهنده 

برای  معرفی مجری/ 

مجریان برای اجرای طرح 
 )حقیقی/ حقوقی(

 حقوقی

 یکسال مدت زمان اجرای طرح 



 
 

3 
 

 - سقف بودجه طرح

 د؛ال نمایؤسسه ارسمؤسسه ملی تحقیقات سلامت تدوین و جهت بررسی به م پروتکلرا در قالب  پروتکل-1 پروتکلتعهدات مجری در 
 ود:متعهد ش سبت به ارائه آننموارد زیر را درج نموده و  ارسالی ضرورت دارد تیم پروژه پروتکلدر -2

پروژه با  بندینزماگیری، حجم نمونه، برنامه روش اجرا براساس دستورالعمل سازمان جهانی بهداشت، نمونه
ها براساس هآوری دادجمع جزییات کامل )فاز اول ارائه پروتکل، فاز دوم اجرای پایلوت و گزارش آن، فاز سوم

طور ها بهپیوست باشد. جزییات فازها درنتایج پایلوت و پروتکل مصوب، فاز چهارم ارائه گزارش نهایی می
وش رستفاده، ادهی، ابزار مورد ل، فواصل گزارشکامل ارائه شده است(، هزینه پیشنهادی با جزییات کام

ر دنی درگیر حقوق پاسخگویان و منابع انسا، ترین نقض موارد احتمالیپرسشگری، ملاحظات اخلاقی )مهم
رورت اهانه ضهای رضایت آگها. تمام فرماجرای مطالعه، شناسایی و ارائه روش تضمین برای حفظ حقوق آن

المللی بین ها برای مقاصد ملی وها احتمال استفاده از دادهاشد و در این فرمدارد توسط مجری تدوین شده ب
 درج شده باشد(، 

 شرح زیر است:این پیمایش به فازهای-3
 و دریافت مصوبه؛  پروتکلفاز صفر: ارائه -
 فاز یک: ارائه پروتکل؛ -

 آن؛ گیری براساسنمونهاجرا و گزارش پایلوت و نهایی سازی ابزار گردآوری داده و روش فاز دو: 
 ها؛ گردآوری داده فاز سه:

  فاز چهار: گزارش نهایی.
ین س بر همه و سپدرج نمود بندیزمانارسالی مجری موظف است تمام فازهای مذکور را براساس  پروتکلدر 

 اساس مبادرت به ارائه گزارش نماید. 
اشت انی بهدازمان جهساندارد ورالعمل استاین پیمایش ضرورت دارد براساس دستو نحوه اجرای پرسشنامه -4

 ؛باشد
 مکاتبات از طریق کمیته فنی انجام خواهد شد.  -5

 تفکیک اطلاعات تحلیل شده در این پیمایش شامل موارد زیر است:

(تفکیک 3( مدارس به تفکیک شهر/روستا/ استان/ و نوع مدارس؛ 2(اطلاعات کلی؛ 1

 جنسی.های ( تفکیک گروه4های سنی؛ گروه

ها را در رود تمام موارد درج شده در این درخواست و پیوستاز مجری محترم انتظار می
ر طی رعایت نماید و لازم به ذکر است د را و سپس سایر مستندات مرتبط با پروژه پروتکل
ارسال شده و سپس ارزیابی مستندات بعدی پروژه، امکان دارد براساس  پروتکلداوری 

نظارت طرح، موارد دیگری غیر از درخواست حاضر از مجری محترم درخواست شود و تیم 
 حتما این موضوع را مد نظر قرار دهند. پروتکلارسال کننده 

مکار پیمایش ه وتوانند مجری مؤسسه ملی تحقیقات سلامت، اعضاء و کارکنان آن نمی

 ( باشند.1404) الهس 15الی  13آموز ارزیابی وضعیت دخانیات در نوجوانان دانش 
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 هافازهای پروژه و دستورالعمل تکمیل اجزای پروژه، پروتکل و گزارش -پیوست یک

 پروتکل -فاز یک

 اجزای کلی پروتکل

 :باشد شده مشخص زیر موارد

 برنامه ،یریگحجم نمونه و نمونه نییتع پرسشنامه استاندارد شده نهایی پیمایش،

 بندیزمانایش، و جداول پیم هاشاخص شناسنامه ارائه ،ی مطالعهفیک یابیارز و کنترل
 ایش،پیم لوتیپاروش ، هاداده تحلیل برنامه ،محیط در اجرا برنامه ارائهاجرا،  قیدق

ها در هود دادافزاری که ورتعیین نرم ،جینتا یگذاراشتراک به برنامه ج،ینتا انتشار برنامه
سشگری با روش اجرای پر، خام یهاداده یبرا یمجر برنامهآن انجام خواهد شد، 

 یابی.مکان

 خواهد بود. گزارش اول مطالعه گزارش پروتکل

 

 های پروتکلترین بخشمشخصات مهم

 پرسشنامه و پرسشگری 

 :باشد شده مشخص زیر موارد

شود  استفاده اجرای این مطالعه ایبر ضرورت داردشنامه استاندارد جهانی پرس-1
ه حسب ضرورت ب وزارت بهداشتباضافه سئوالاتی که  )آخرین نسخه موجود

 (؛پرسشنامه اضافه می نماید

 رائه مراحل روایی و پایایی پرسشنامه نهایی؛ا-2

 ه )الکترونیک یا دستی(؛پرسشنام مشخص نمودن ابزار-3

 ؛صورت پرسشگری الکترونیکافزار مناسب در مارائه نر-4

 نامه؛پرسش ماهیت به توجه با گری،پرسش هایشرح تکنیک-5
 کترونیک؛ال یا کاغذی ینامهپرسش زا اعم داده، ثبت ابزار با کار توضیح روش-6

 گیرینمونه و نمونه

 :باشد شده مشخص زیر موارد
 خواهد اخذ داده آن از نمونه عنوانبه که آموزانیمدارس و دانش ذکر مشخصات-1

 شد؛
  نمونه؛ گیری و حجمنمونه روش مشخص نمودن-2
 ارس(؛براساس نوع مد) گیرینمونه چارچوب نمودن مشخص-3
 ؛ام مراجع ذیربط مرتبط با پیمایشقانونی و امنیتی از تم اخذ مجوزهای-4
 ها در محیط با جزییات کامل؛رائه فرایند کامل یافتن نمونها-5

 گیری.یابی در زمان نمونهمکان استفاده از ابزار-6

 تضمین و کنترل کیفی 

 :باشد شده مشخص زیر موارد
 های انجام دهنده؛تیم-1
 گزارش ادواری تضمین و کنترل کیفی؛ بندیزمان-2
 یش؛ناظرین داخلی پیما-3
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 ها؛کنترل کیفی داده-4
 اطلاعات.های کنترل و تضمین شاخص-5

 پیمایشهای داده

 شده باشد:موارد زیر مشخص 

 ده است(؛ش)از چه مرجعی استفاده  شده داده هایوزن-1

  های انتخاب شده؛آموزش و پرورش برای نمونهتأییدیه -2

 ها؛دهی نمونهال مرجع برای وزنس-3

افزار استفاده شده )متادیتا( در لب نرمقا در متغیرها به مربوط هایکد بوک-4
 درخواستی؛پرسشنامه نهایی شده مطالبق فرمت 

 .افزاری که استفاده خواهد شد نرم ذکر قالب-5

 هاداده تحلیل

 :باشد شده مشخص زیر موارد
 ها؛داده سازیآماده هایروش-1

کنترل کیفی  ه، نتایجهای گمشدها، روش برخورد با دادهنمونه به دهیوزن روش-2
 انجام مطالعه؛ یاها برداده

های ده، تستافزارهای مورد استفاها )نرمدادههای توصیف و تحلیل ائه روشار-3
 ؛آماری مورد استفاده(

ه بها در قالبی که کدها قابل تغییر نباشند، ختصاصی تحلیل دادهاارائه کدهای -4
 ها.تفکیک تمام شاخص

 اطلاعات فناوری
 مدیریت برای نیاز مورد افزاریسخت و افزارینرم امکانات مشخص نمودن جزئیات

 داده. نیتام و تحلیل انتقال، کیفیت، تضمین آوری،جمع همچنین و پیمایش

 تیم پیمایش و ساختار اجراتشکیل 

 :باشد شده مشخص زیر موارد

 تفکیک اقدامات؛م اصلی پیمایش و همکاران بهتی-1

های پرسشگر، آموزش کاران: گروه تخصصی هر پیمایش، تیمترکیب تیم هم-2
افزاری، رمنهای مرتبط با اقدامات تحلیل مطالعه، تیمدهنده، تیم تدوین روش کار و 

 های پشتیبان و ناظر؛تیم

 هر تیم؛ نیروی مورد نیاز در برآورد تعداد-3

 افراد در هر تیم؛ کارگیریبه فرآیند-4

 اجرای پایلوت -فاز دو

 اجزای پایلوت

ه، طالعمبعد از نهایی شدن و تصویب پروتکل، و سپس دریافت مصوبه پرسشنامه 
 زارشضرورت دارد براساس حجم نمونه مشخصی پایلوت مطالعه انجام شود و گ

 پایلوت برای کمیته فنی و تایید نهایی ناظر ارسال شود.
 براساس نتایج پایلوت تغییرات پرسشنامه مشخص شود.

 شود.گزارش پایلوت مطالعه، گزارش دوم تلقی می

 اجرا مطالعه در محیط-فاز سه
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 اصلی قبل و حین اجرااقدامات 
 ماید. های مطالعه را مشخص نبعد از نهایی شدن پرسشنامه، مجری موظف است تیم

ته و کمی مایشدر زمان اجرای مطالعه، مجری موظف است همکاری لازم را با ناظر پی
 فنی برای نظارت محیطی انجام دهد. 

  تیم اجرایی پیمایش یآموزش یبرنامه

 د:جرا شواین و اجرایی پیمایش، برای هر تیم برنامه آموزشی تدوبعد از تشکیل تیم 
 دوین مواد آموزشی مرتبط با هر بخش پیمایش؛ت-1

 موزش پرسشگران )برای پرسشنامه الکترونیک یا دستی(؛آ-2

)ناظرین استانی و  ی انتخاب شده توسط تیم مجریهای ناظر داخلموزش تیمآ-3
 ؛کشوری پیمایش(

 ها.نظارت آموزش-4

 های وارد شدهتضمین و کنترل کیفی داده

ها انجام شده و در این مرحله براساس پروتکل پیمایش، تضمین و کنترل کیفی داده
برای تحلیل آماده خواهند شد. گزارش تضمین و ناظر  1ها بعد از تأیید نهاییداده

این مرحله ها را کمیته فنی و ناظر پیمایش ارزیابی خواهد کرد. در کنترل کیفی داده
 پیمایش نیز ارائه خواهد شد. 2ارزیابی خطر

 نهایی تحلیلها برای سازی دادهآماده
اظر و ن متملی تحقیقات سلا ها از سمت مؤسسهدر این مرحله بعد از اخذ تأیید داده

و  رسی شدهها توسط ناظر پیمایش برآغاز خواهد شد. )درصدی از داده تحلیلپیمایش، 
 .مطالعه آغاز خواهد شد( تحلیلها، در صورت تایید داده

 گزارش نهایی -فاز چهار

 اجزای اصلی گزارش نهایی

 های زیر خواهد بود:گزارش پروژه شامل بخش
 )دو زبانه(؛زارش نتایج براساس جداولی که در پروتکل مصوب شده است گ-1
 گزارش مالی پیمایش؛-2
 رائه اطلاعات مربوط به داشبورد اطلاعاتی پیمایش )دو زبانه(؛ا-3
 خذ رضایت ذینفعان اصلی پیمایش؛ا-4
 دهای اختصاصی تحلیل؛کارائه -5
 های اسکن شده؛رائه اسناد آرشیو شده پیمایش در قالب فایلا-6
 ش نشست نهایی پیمایش.برگزار-7

 اجزای گزارش

 شد )گزارش پروتکلزیر با موارد یبرگیرنده در پیمایش هایگزارش یارائه چارچوب
 :پایلوت و گزارش نهاییگزارش ، )به غیر از موارد درج شده در بالا(

 اجرایی؛ یخلاصه-1

 مشارکت کننده براساس نقش؛ افراد لیست-2

 نتایج؛-3

 ها؛داده کیفیت گزارش -

                                                           
1 Verifying 
2 Risk Assessment 
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 نمونه؛ توصیفی گزارش -

 توصیفی؛ تحلیل هاینقشه و نمودارها جداول،-

 ؛بندی درخواستی که در ادامه آمده استتحلیلی براساس طبقه تحلیل نتایج -

 نتایج؛  تحلیل و تفسیر-

 مطالعه؛ ضعف و قوت نقاط-4

 شده؛ آموخته هایدرس-5

 معاونتشامل وزارت بهداشت ) مطالعه یاصل مخاطبان به ارائه قابل هایگزارش-6
 ؛یقات سلامت(و مؤسسه ملی تحق های غیرواگیردفتر بیماریبهداشت و 

د رائه شواهای ارائه شده )پروتکل و گزارش نهایی( ضرورت دارد دو زبانه گزارش-7
 که در ادامه به تفصیل شرح داده شده است. 

 کارگاه اختصاصی پیمایش

نامه؛ های نهایی پرسشهای زیر برگزار خواهد شد: نمونه مطالعه؛ ماجولسرفصل
 ن؛ نحوهزی پرسشنامه؛ نحوه آموزش پرسشگراساهای بکار رفته برای استانداردوشر

 وهای بکار رفته برای تضمین ها؛ نحوه نظارت داخلی مطالعه؛ روشگردآوری نمونه
واجه ملعه کنترل کیفی مطالعه؛ موارد مهمی که در زمان گردآوری داده تیم مطا

ه از ت مطالع؛ نحوه مدیرینجام شده استها ااز دادهحفاظت  برایاند؛ اقداماتی که شده
ست کارب رش نهایی؛ تصمصم نهایی مجری برایتا ارائه گزا پروتکلزمان تدوین 

 پیمایش.

 تکمیل فایل برای نمایش اطلاعات پیمایش
ست ابراساس فرم ارائه شده توسط مؤسسه ملی تحقیقات سلامت، مجری موظف 

 ماید.نرائه اداشبورد پیمایش را به دو زبان تکمیل و اطلاعات لازم برای تکمیل 

 رسانی و و بررسی رضایت ذینفعاناطلاع

ایش مجری موظف است گزارش نهایی پیمایش را به اطلاع ذینفعان اصلی پیم
نتشار ابه  )معاونت بهداشت و مؤسسه ملی تحقیقات سلامت( برساند و سپس مبادرت

 نتایج نماید. 
سه و مؤس هداشتنتایج را قبل از تأیید دو ذینفع اصلی )وزارت بمجری امکان ارائه 

 ملی تحقیقات سلامت( تحت هیچ شرایطی ندارد.

 ارائه کدهای اختصاصی تحلیل
عه ر مطالناظ وکدهای مورد استفاده برای تحلیل ارائه شده ضرورت دارد ارائه شود 

 ید.درصد جداول را به انتخاب کمیته فنی بررسی نما 20مقرر است 
 د.های انجام شده توسط ناظر با گزارش اصلی طرح ضرورت دارهمخوانی تحلیل

های خام پیمایش برای تحویل کامل داده

 هاگذاری دادهذخیره و به اشتراک

بر پرسشنامه اصلی پیمایش ضرورت دارد بعد از های خام پیمایش منطبقتمام داده
گذایر کسلامت شود. به اشتراتصویب گزارش نهایی تحویل مؤسسه ملی تحقیقات 

ا در راحتصها صرفا از طریق مؤسسه ملی تحقیقات سلامت خواهد بود که این داده
 گزارش درج خواهد شد.

 آرشیو اسناد
ر دنسخه  ب یکتمام اسناد مرتبط با مطالعه که آرشیو شده است ضرورت دارد در قال

 فایل اسکن شده تحویل مؤسسه ملی تحقیقات سلامت شود.

 . لامتسبرگزاری نشست نهایی برای ارائه نتایج کلی در مؤسسه ملی تحقیقات  نشست نهایی پیمایش
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 مورد انتظار ها و مستنداتگزارش

 :باشد شده مشخص زیر موارد

 دستورالعمل سازمان جهانی بهداشت(؛پیمایش )براساس  پروتکل-1

 روتکل اجرا و تضمین و کنترل کیفی پیمایش؛پ -2

 پایلوت؛گزارش -3

 گزارش نهایی؛-4
 گزارش مالی؛-5

های ادهدهای خام منتج از پیمایش )براساس تعهد ذکر شده در پرسشنامه و داده-6
 یابی(؛مکان

 ؛)در حد پنج صفحه( نقشه راه پیمایش آتی-7

 داول مربوط به داشبورد هر پیمایش. ج-8

 شده است.*توضیحات مربوط به هر بند در پیوست دو به طور کامل ارائه 
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های مؤسسه ملی تحقیقات های حوزه سلامت مطابق با دستورالعمل تقویم پیمایشمراحل اجرای پیمایش-پیوست دو

 سلامت

 
( مراحل 1397هر م 4ام شورای پژوهشی مؤسسه ملی تحقیقات سلامت مورخ 17ها )مصوب جلسه براساس دستورالعمل اجرای تقویم پیمایش

آوری حله جمعمر -رحله پایلوت؛ جم -ل؛ بمرحله پروتک -مرحله اجرایی شامل الف 5باشد. هر پیمایش از شرح زیر میاجرایی هر پیمایش به

 اختصار شرح داده شده است. هت تشکیل شده است. در ادامه اقدامات مرتبط با هر مرحله بمرحله کاربس -ه گزارش نهایی؛ و همرحل -ها؛ دداده

 مرحله پروتکل-الف

های مشابه در دنیا دنبال مرور پیمایشپیمایش فرمی است که به RFP: تشکیل تیم تدوین فرم درخواست برای پیمایش .1

رئیس مؤسسه ملی تحقیقات سلامت  پیمایش توسط RFP تیم تدوینرا شده است، تدوین خواهد شد. های اخیر اجکه در طی سال

که در )ول پیمایش از مرکز مسئ الف( فرد کلیدی)اعضای ذیل است:  شود و شامل ترکیبی ازبا مشارکت مسئول مطالعه تعیین می

ز مواقع بودجه اکننده مالی پیمایش )در برخی تأمین از مرکز یباشد(؛ )ب( فرد کلیدمی بیشتر مواقع واحد مسئول در وزارت بهداشت

أمین تت از مرکز شود و در صورت رخداد این شرایط لازم اسپیمایش از طریق مراکزی غیر از مراکز مسئول پیمایش تأمین می

ن باشد یک نفر مالی یکسا کننده ای در این جلسات حضور داشته باشد، در صورتی که متولی و تأمینکننده مالی پیمایش نیز نماینده

اند؛ اشتهشابه نقش دهای علوم پزشکی که قبلاً در اجرای پیمایش معلمی دانشگاه تأج( یک نفر از اعضای هی)کافی خواهد بود(؛ 

شی ژوهپه( مدیریت )بانی نظام سلامت(؛ ها )دیبرخانه دیدهد( نماینده مؤسسه ملی تحقیقات سلامت در اجرای تقویم پیمایش)

 عنوان اجرا کننده اقدام.مؤسسه ملی تحقیقات سلامت به

 

سایت مؤسسه به فراخوان گذاشته خواهد شد اما در موارد خاص برای شده از طریق وبتدوین RFPپیمایش: RFPفراخوان  .2

باشد یمایش میپرایی اج پروتکلچند نفر از پژوهشگران مرتبط با پیمایش ارسال خواهد گردید. هدف از این اقدام دریافت 

. سپردن به مجری 3حدود؛ و . فراخوان م2. فراخوان عام؛ 1های ارائه شده از یکی از مسیرهای زیر دریافت خواهد شد: پروتکل)

 گیری خواهد شد؛طور جداگانه برای هر پیمایش تصمیمبراساس معیارهای خاص(؛ این موضوع به)مشخص 
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ارائه شده،  (های)پروتکل ارائه شده RFP: در این مرحله براساس ه شده برای پیمایشهای ارائپروتکلبررسی و پذیرش  .3

وین تد RFPده در اساس نکات ارائه ش شده را بر ارائه پروتکلشود مجری طرح موظف است ارزیابی و تیم مجری طرح انتخاب می

 ؛شودمصوب میدر شورای پژوهشی مؤسسه ارائه و  پروتکلدر این مرحله یکبار این نماید. 

)و تعیین روش  پرسشنامه نیتدواین موارد ارائه خواهد شد: روش پروتکل پیمایش به عنوان خروجی اول پروتکل خواهد بود و 

و  هاشاخص شناسنامه ارائه ،ی مطالعهفیک یابیارز و کنترل برنامه ،گیرینمونهحجم نمونه و  نیی، تعپرسشگری دستی و یا الکترونیک(

 برنامه پیمایش، لوتیپاپیمایش،  ییبودجه نها ها،داده تحلیل برنامه لد،یف در اجرا برنامه ارائهاجرا،  قیدق یبندزمانجداول پیمایش، 

ها جهت بررسی و تائید نهایی و ارائه های پیمایش با جزئیات و ارائه هزینهتعیین هزینه ج،ینتا یگذاراشتراک به برنامه ج،ینتا انتشار

شود، ها و یا افت ارزش ارز رایج مملکت، چه اقدامی میطور مثال در صورت افزایش قیمتبرای بودجه به 3حساسیت تحلیل

 ها در آن انجام خواهد شد؛افزاری که ورود دادهنرم

 

ش پیمای تکلروپدنبال دریافت  ها بهیششده برای پیما: این اقدام براساس پروتکل نظارت تدوینتشکیل تیم نظارت پیمایش .4

برای  RFPن خواهند نمود و این نظارت را تدوی RFPپیمایش، RFPکننده انجام خواهد شد. برای اجرای این موضوع، تیم تدوین

انتخاب و تیم نظارت  کلپروتهای دریافتی، یک پروتکلپژوهشگران مرتبط با این موضوع به اشتراک گذاشته خواهد شد. از بین 

 های نظارت برایدعوت از تیم ی برای نظارت دریافت نکند، اقدام بهپروتکلکه مؤسسه درصورتیپیمایش مشخص خواهد شد. 

نتایج  جرای کار واراحل ماجرای این موضوع خواهد نمود. این تیم در نهایت تیم تأییدکننده گزارش پروتکل، گزارش پایلوت، 

 )ناظر پروژه( ظارت؛ پروتکل نائه کندنیز باید تأییدیه نهایی را ار)کمیته فنی( پیمایش خواهند بود و برای این منظور مسئول پیمایش 

 خواهد شد. هبا مجری و تیم اجرا هم در میان گذاشت

 

پیمایش، مجری با مرکز آمار ایران از طریق وزارت بهداشت،  RFPبلافاصله بعد از نهایی شدن مکاتبه با مرکز آمار ایران:  .5

می مرکز خود را از طریق چارچوب اعلا گیرینمونهضرورت دارد  هاپیمایشمجریان اتبه خواهد کرد. درمان و آموزش پزشکی مک

مدنظر قرار دهد؛ سطح مشارکت مرکز آمار ایران بعد  پروتکلو مجری موظف است این موضوع را در تدوین  آمار ایران انجام دهند

  د شد؛هو حجم نمونه نهایی خوا گیرینمونهاز نهایی شدن سناریو 
                                                           

3 Sensitivity Analysis 
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ها. این یشنتج از پیمابررسی اطلاعاتی حاصل از پیمایش با سایر اطلاعات مها: ارزیابی اطلاعات متقاطع در پیمایش .6

سرشماری  شود و به این معنی است که اطلاعاتی که از یک منبع اطلاعاتی مشخص همانندنامیده می Crosscuttingموضوع 

ر هر پیمایش های خانوار دآید ضرورتی ندارد در هر پیمایشی جداگانه تکرار شود. مثال واضح این موضوع ارزیابی داراییبدست می

پذیر انایی که امکشود؛ این اقدام تا جسبه شاخص ثروت استفاده میو محا نه است که برای تفکیک پنجک اقتصادیطور جداگابه

 ها از این بند تبعیت کنند؛یمایشم پها انجام خواهد شد و ضرورت ندارد تماباشد در پیمایش

 

نام گزارش پروتکل، ضرورت دارد گزارش اول پیمایش، به این گزارش در واقع پروتکل پیمایش است.: 4گزارش اول پیمایش .7

سط مجری طرح تدوین و برای تأیید به مؤسسه ارسال شود. این گزارش توسط تیم ناظر پیمایش و مسئول پیمایش ارزیابی و تو

 ؛ گزارش ضرورت دارد به زبان انگلیسی هم تدوین شودنتایج داوری برای تصحیح نهایی به مجری اعلام خواهد شد. 

 

هر هل پیمایش برود مجری اودر واقع برای مواردی تنظیم خواهد شد که احتمال می جایگزینبرنامه  :جایگزینارائه برنامه  .8

یا  Plan Bباشد ) که پیمایش حاضر توسط مجری تعیین شده امکان اجرا نداشتهدلیلی نتواند پیمایش را پیش ببرد. در صورتی

Emergency Plan توسط گروه تدوین کننده )RFP خله مستقیم در این مورد خاص مدا پیمایش تدوین خواهد شد )مؤسسه

 خواهد کرد( و گروه دوم بلافاصله جایگزین خواهد شد؛

 

 مرحله پایلوت-ب

ایج آن در یاز نتپایلوت براساس حجم نمونه مشخصی توسط مجری پیمایش انجام خواهد شد و در صورت نپایلوت پیمایش:  .9

 اهد شد؛نهایی کردن پرسشنامه پیمایش و فرآیندهای اجرائی استفاده خو

 

                                                           
4 First Report 
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ارائه گزارش پایلوت براساس نتایج پایلوت. در این مرحله مجری موظف است نتایج پایلوت را گزارش : 5گزارش میانی پیمایش .10

های بعدی در این پیمایش منوط به کند و مشخص نماید که چه تغییراتی براساس پایلوت در پیمایش انجام داده است. اجرای برنامه

 باشد؛سپس گرفتن تأییدیه برای آن است. نظارت این موضوع با ناظر طرح میارائه گزارش پایلوت و 

 

علام اروزه در مؤسسه ملی تحقیقات سلامت( و اعلام شروع اجرای پیمایش )برگزاری یک نشست تخصصی یکنشست اول:  .11

ایش خواهد ی پیمعمومی شروع اجرای پیمایش طی یک نشست رسمی در مؤسسه انجام خواهد شد. برگزاری این نشست با مجر

شود. رسانی شروع پیمایش انجام میهدف اطلاع باشد و فقط باپیمایش می opening ceremonyبود؛ این نشست در واقع 

 ی با هزینه مؤسسه اجرا خواهد شد؛ های مؤسسه توسط مجراین نشست مشابه نشست

 

 آوری دادهمرحله جمع -ج

ینند های لازم را ببها آموزشضرورت دارد قبل از اجرای پیمایش پرسشگران در زمینه روش گردآوری دادهآموزش پرسشگران:  .12

توانند ها میزمونآهای اختصاصی برای اطمینان از اجرای درست پرسشگری از پرسشگران اخذ خواهد شد؛ مرحله آزمون و در این

 آموزش در پروتکل مطالعه درج شود؛ نشود. ضرورت دارد جزییات اییهای متفاوتی انجام مباشند و در زمان مجازی

 

ن ی از ناظریش ضرورت دارد تیمم اصلی ناظر پیمایش، مسئول پیمایغیر از تیبهتعیین ناظرین کشوری و استانی پیمایش:  .13

 دهد؛ببرای اطمینان از آموزش درست، پرسشگری درست و اجرای درست پیمایش در فیلد در این مرحله تشکیل 

 

 

آغاز  سشگرانپیمایش، اجرای پیمایش بعد از آموزش پر بندیبرنامه زمانبراساس  شروع پرسشگری پیمایش در فیلد: .14

 ایش به روش الکترونیک خواهد بود؛خواهد شد. ترجیح مؤسسه ملی تحقیقات سلامت بر گردآوری پیم

 

                                                           
5 Interim Report 
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اهد آوری شوند همزمان با پرسشگری انجام خوهای پیمایش در صورتی که توسط پرسشگری الکترونیک جمعداده ها:ورود داده .15

که در مرحله  ورود داده افزار مورد تأییدی که پرسشگری به هر دلیلی به شکل الکترونیک آغاز نشود ضرورت دارد نرمشد. در صورت

 افزار شود؛ها وارد نرمها انتخاب و دادهپروتکل نهایی شده است، در این مرحله برای ورود داده

 

ها انجام روتکل پیمایش، تضمین و کنترل کیفی دادهدر این مرحله براساس پ های وارد شده:تضمین و کنترل کیفی داده .16

 آماده خواهند شد؛ تحلیلناظر برای  6ها بعد از تأیید نهاییشده و داده

 

آغاز  تحلیلها از سمت مؤسسه و ناظر پیمایش، أیید دادهدر این مرحله بعد از اخذ تنهایی:  تحلیلها برای سازی دادهآماده .17

 خواهد شد(؛ مطالعه آغاز تحلیلها، توسط ناظر پیمایش بررسی شده و در صورت تایید دادهها خواهد شد )درصدی از داده

 

 7مرحله گزارش نهایی -د

رورت دارد . این گزارش ضشودبه دو زبان فارسی و انگلیسی ارائه میگزارش نهایی پیمایش ارائه گزارش اصلی پیمایش:  .18

( به تفکیک 3تفکیک شهر و روستا؛ ( به 2شده باشد: الف( اطلاعات کلی؛ تهیههای سطح خانوار یا فرد در سطوح زیر برای پیمایش

 ای؛هزینههای درآمدی/( به تفکیک پنجک5؛ و های سنی، جنس ( به تفکیک گروه4ها؛ استان

 

ان اجرای شده در زمبعد از اتمام پیمایش، کارگاهی توسط مجری پیمایش برای ارائه تجارب آموختهکارگاه اختصاصی پیمایش:  .19

باشد. مجری پیمایش برای پژوهشگران مرتبط در سراسر کشور برگزار خواهد شد. مجری پیمایش مسئول اجرای این کارگاه می

؛ )بار اول اجرا در مؤسسه خواهد بود( تواند براساس تمایل خود این کارگاه را تکرار کند اما الزاما تکرار آن در مؤسسه نخواهد بودمی

های نهایی های زیر برگزار خواهد شد: نمونه مطالعه؛ ماجولاز اتمام پیمایش در فیلد و ارائه گزارش نهایی با سرفصل این کارگاه بعد

ها؛ نحوه نظارت سازی پرسشنامه؛ نحوه آموزش پرسشگران؛ نحوه گردآوری نمونههای بکار رفته برای استانداردوشپرسشنامه؛ ر

ی تضمین و کنترل کیفی مطالعه؛ موارد مهمی که در زمان گردآوری داده تیم مطالعه مواجه های بکار رفته براداخلی مطالعه؛ روش
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گزارش نهایی؛ تا ارائه  پروتکل؛ نحوه مدیریت مطالعه از زمان تدوین انجام شده استها حفاظت از دادهبرای اند؛ اقداماتی که شده

باشد. مخاطبان کارگاه به انتخاب اه برعهده مجری پیمایش میکاربست پیمایش. هزینه برگزاری کارگ ایم نهایی مجری برتصمی

 ذینفعان اصلی مطالعه خواهند بود؛مجری و 

 

جرای مرحله تواند برای اکه می های زیادی دارددرس آموخته با توجه به اینکه هر پیمایش بعد از اجرا،نقشه راه پیمایش آینده:  .20

ست برای ا آموخته ار طی اجرهمراه گزارش نهایی مطالبی را که د دارد مجری بهبعدی پیمایش مورد استفاده قرار گیرد، ضرورت 

ن و در اختیار آموخته توسط مجری تدویترین درساجرای دوره بعد در اختیار مؤسسه قرار دهد؛ نتایج برگزاری کارگاه در قالب مهم

 دو مخاطب اصلی مطالعه قرار داده خواهد شد؛

 

مؤسسه  اشبورددتکمیل فرم گزارش پیمایش برای نمایش نتایج آن در ش اطلاعات پیمایش: تکمیل فایل مربوط به نمای .21

براساس  جری پیمایشمبانی مؤسسه ملی تحقیقات سلامت )پیوست اکسل( انجام خواهد شد. این فرم را براساس فرم دبیرخانه دیده

 تعهد موظف است به دو زبان فارسی و انگلیسی تکمیل نماید؛

 

های اصلی طور وسیع به تمام ذینفعز پیمایش به: ارسال گزارش و نتایج حاصل ارسانی و بررسی رضایت ذینفعاناطلاع .22

 و ارزیابی سسه ملی تحقیقات سلامت( اطلاعات تولید شده از پیمایش ارسالؤممعاونت بهداشت و  -دهنده پیمایش)سفارش 

ست ی پیمایش اه مجرست مشخصی انجام خواهد شد. که این موضوع برعهدرضایت ذینفعان پیمایش از اجرای آن براساس چک لی

 و موظف است جلب نظر ذینفعان پیمایش برای انتشار نتایج را قبل از انتشار بدست آورد؛

 

را  تحلیلدارد که مجری موظف است این کدهای  تحلیلهر پیمایش کدهای خاصی برای : تحلیلاختصاصی  8ارائه کدهای .23

ها اعمال درصد از جداول را به انتخاب مؤسسه برروی داده 20ناظر، در مرحله تحویل گزارش نهایی، در اختیار مؤسسه قرار دهد. 

را تصحیح نماید.  تحلیلو در صورت مغایرت نتایج حاصله، مجری موظف است از انتشار نتایج خودداری نموده و مجددا خواهد کرد 

 یته فنی مطالعه مداخله خواهد کرد؛تحت رخداد این شرایط کم
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مجری پیمایش بعد از اتمام پیمایش ها: گذاری دادهذخیره و به اشتراک های خام پیمایش برایتحویل کامل داده .24

ها ن دادهت تحویل ایهای خام پیمایش را در اختیار مؤسسه قرار دهد تا در سرور مربوطه ذخیره شود. فرمموظف است تمام داده

 تعریف شده از سوی مؤسسه خواهد بود؛ پروتکلبراساس 

 

یل آرشیو تحو د برایتمام اسناد و موارد مربوط به پیمایش توسط مجری اسکن شده و یک نسخه از این اسناآرشیو اسناد:  .25

ده است. اگر شکه امضا  واردیم به ویژهها و .... و نامهها، رضایتامل تمام اسناد است از قبیل نامهمؤسسه خواهد شد؛ این بخش ش

 بندی شود؛ند دستهبراساس تاریخ س و عکسقابل ذخیره است مناسب است وگرنه ضرورت دارد اسکن شود در قالب  PDFفرمت 

 

د؛ این واهد شاعلام خاتمه پیمایش با برگزاری یک نشست تخصصی در مؤسسه ملی تحقیقات سلامت انجام خنشست دوم:  .26

ینه هد شد و هزهست. نتایج اصلی مطالعه به شکل دعوت عمومی توسط مجری ارائه خوا closing ceremonyنشست در واقع 

 هست؛ مؤسسهبرگزاری آن برعهده 

 

است تمام  مجری موظف اشد کهها و ... تهیه شده بدر هر پیمایش ممکن است ابزار و نتایج خاصی از جمله اپلیکیشنسایر موارد:  .27

 (.ده استشطالعه و توسط مجری تهیه شامل مواردی هست که با هزینه ماین موارد را تحویل مؤسسه دهد )اینها 
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 ()فرضیپیمایش ارزیابی وضعیت دخانیات در نوجوانان بندی پیشنهادی زمان-پیوست سه

  ماه مسئول سال عنوان فعالیت حیطه 

 

 

 

فاز صفر 

 و فاز یک

 

 
 
 
 

ارائه 
 پروتکل

 بهمن کمیته فنی 1403 تشکیل تیم تدوین پیمایش 

 اردیبهشت کمیته فنی 1404 )فراخوان عام( به مجری پیمایش RFPارائه 

 خرداد کمیته فنی 1404 دریافتی )های( هایپروتکلبررسی 

 خرداد کمیته فنی 1404 تشکیل تیم نظارت

به شورای پژوهشی مؤسسه  پروتکلارائه 
 دریافت مصوبه نهاییبرای 

 تیر مجری 1404

 مکاتبه با مراکز مرتبط )آموزش و پرورش و

WHO) 

 تیر میته فنیک-مجری 1404

 کاربرد ندارد. مجری 1404 اطلاعات متقاطع

 آبان مجری 1404 گزارش اول 

 - کمیته فنی 1404 برنامه دوم

 آذر کمیته فنی 1404 المللارسال به دفتر روابط بین

 آذر مجری 1404 اجرای پایلوت پایلوت فاز دو2

 دی مجری 1404 گزارش میانی

 کاربرد ندارد. میته فنیک-مجری 1404 نشست اول

آوری جمع فاز سه
 داده

 دی مجری 1404 آموزش پرسشگران

 دی مجری 1404 تعیین ناظرین کشوری و استانی پیمایش

 - مجری 1404 شروع پرسشگری پیمایش در فیلد

 - مجری 1404 هاورود داده

مداوم بعد از ارائه  مجری 1404 های وارد شدهتضمین و کنترل کیفی داده
 پروتکل

 - مجری 1404 نهایی تحلیلها برای سازی دادهآماده

 گزارش فاز چهار
 نهایی

 - مجری 1405 گزارش اصلی پیمایش
 - میته فنیک-مجری 1405 های کوتاهگزارش

 - مجری 1405 کارگاه اختصاصی پیمایش
 - مجری 1405 نقشه راه پیمایش آینده

تکمیل فایل مربوط به نمایش اطلاعات 
 پیمایش

 - مجری 1405

 - مجری 1405 رسانی و بررسی رضایت ذینفعاناطلاع
 - مجری 1405 تحلیلارائه کدهای اختصاصی 
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  ماه مسئول سال عنوان فعالیت حیطه 
های خام پیمایش برای تحویل کامل داده

 هاگذاری دادهذخیره و به اشتراک
 - مجری 1405

 - مجری 1405 آرشیو اسناد
 - مجری 1405 نشست دوم

 - ناظر 1405 گزارش نظارت پیمایش توسط تیم ناظر

 


